
河北女子职业技术学院

第四届女子篮球比赛规程

一、目的：

为活跃学生的课余文化生活，通过球赛为学生之间提高学生集体主义荣誉感，培育学生的凝聚力和向心力，提供增进互相了解和沟通的机会。

二、比赛组织

主办：基础教学部 

承办：应用技术系、社会工作系、艺术设计系、护理系、经济管理系 

协办：学生会体育部

三、报名、比赛时间、地点

报名：
1、2014年3月21日前报到基础教学部健康教研室
2、请以系为单位进行报名，并以表格的形式上交到体育教研室。
比赛时间：
3月25日（周二）下午2点10分开幕式，2点40分比赛正式开始。
地点：
学校篮球球场.

（比赛具体安排场次由抽签后再定。）

四、参赛范围

五个系以系为单位报名参加，每支篮球队最多报名15人，每个系一支队伍。
五、比赛具体要求：

1.裁判员职责明确，做到公平、公正、公开。

2.参赛队员应发扬 “友谊第一，比赛第二”的精神，尊重裁判，遵守比赛规则。

3.比赛开始后15分钟未到的球队按自动弃权处理。

4.在比赛的过程中必须服从裁判员判罚，否则取消参赛资格。
5.各年级推荐两位同学担任此次比赛的裁判员助理，助理裁判员应当听从赛务组的安排，并做到公平公正。

6.要求每支参赛队。
六、竞赛办法：

排名规则：
1.采用单循环办法，各组比出前三名。

2.以胜利场次数排名，胜场最多的一队，为小组第一名。

3.胜场次数一样的队伍，以球队净胜分来定夺。

七、比赛规则

比赛采取上下半场制，并做如下规定：上下半场比赛“毛时”计算，每半场25分钟，中场休息5分钟，每半场每队有两次暂停机会。

八、奖励办法

前三名每队发集体奖状一张、纪念奖品、每个队员发放比赛名次证书一个。

评选两个“体育道德风尚奖”。

联系电话：89630656；白老师13932182881；王老师18630155790  
基础教学部

                                            2014年3月11日

附件：篮球队报名表
第四届女子篮球队报名表
系别：________ 队名：           负责人电话:           
	序号
	姓名
	班级
	联系方式

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


联系电话：89630656；白老师13932182881；王老师18630155790  

